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平成24年12月26日に、平成24年度学校保健統計調査速報(大阪府分)を取りまとめましたので、

その概要を紹介します。 

 なお、この調査の確定値は、後日、文部科学省から「学校保健統計調査報告書」で公表される予

定です。 

 

～発育状態～ 

１ 身長・体重 

（１）大阪府と全国との比較 

－男子は全国平均値とほぼ同じか低い傾向－ 

男子の年齢別の身長・体重を全国平均値と比較してみると、身長は 10 歳以外で、体重は 15 歳

及び 17 歳以外で同じか下回っています。 

 

 

－女子も全国平均値とほぼ同じかやや低い傾向－ 

女子の年齢別の身長・体重を全国平均値と比較してみると、身長は９歳、12 歳及び 15 歳以外

で、体重は７歳、９歳、15 歳及び 17 歳以外で同じか下回っています。 

 

平成２４年度学校保健統計調査速報（大阪府分） 

               大阪府総務部統計課 勤労･教育グループ 

 《 詳細は大阪府ホームページに掲載しています。http://www.pref.osaka.lg.jp/toukei/hoken/index.html 》 

統計トピックス１ 

年齢別身長の平均値（男子） 

年齢別身長の平均値（女子） 
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（２）都道府県別の比較 

①身長の平均値 

―男子は北海道・東北地域で高く女子は関東地域で高い傾向― 

   17 歳の身長の平均値を都道府県別にみると、男子は青森県、新潟県、秋田県などで、女子は

神奈川県、東京都、富山県、滋賀県などで高くなっており、大阪府は男子が 24 位、女子が 17

位となっています。 
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②体重の平均値 

―男女とも北海道・東北地域で重い傾向― 

   17 歳の体重の平均値を都道府県別にみると、男子は青森県、秋田県、北海道などで、女子は

福島県、栃木県、秋田県、山形県などで重くなっており、大阪府は男子が９位、女子が 25 位と

なっています。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  都道府県別身長の平均値（17 歳男子）   都道府県別身長の平均値（17 歳女子） 

  都道府県別体重の平均値（17 歳男子）   都道府県別体重の平均値（17 歳女子）
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２ 年間発育量  

－身長の最大発育量は、男子は 11 歳時で 8.0cm、女子は９歳時で 7.1cm－ 

17 歳（平成６年度生まれ）の者の５歳時からの年間発育量をみると、身長の発育量が最大とな

る時期は、男子は 11 歳時で 8.0cm、女子は９歳時で 7.1cm となっています。 

また、体重の発育量が最大となる時期は、男子は 11 歳時で 6.3kg、女子は９歳時及び 10 歳時

で 4.8kg となっています。 

身長、体重ともに女子の方が男子に比べ２歳早く最大の成長期を迎えています。 

なお、全国平均値では身長は男子が 11 歳時で 7.4cm、女子は 10 歳時で 6.9cm、体重は男子が

11 歳時で 5.7kg、女子は 10 歳時で 5.1kg となっています。 

 

  

 

３ 肥満傾向児の出現率 

－男女ともに全国平均値よりやや低い傾向－ 

年齢別に肥満傾向児の出現率をみると、出現率が最も高いのは、男子は 17 歳で 12.77％、女子

は 15 歳で 8.87％となっています。 

全国平均値と比較してみると、男子は 11 歳、15 歳及び 17 歳以外で、女子は７歳、９歳及び

15 歳から 17 歳以外で下回っており、男女ともに全国平均値よりやや低い傾向となっています。 

 

 

    
 

   

 

 肥満傾向児の出現率（男子） 

 17 歳の年間発育量（身長）  17 歳の年間発育量（体重） 

 肥満傾向児の出現率（女子） 
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～健康状態～   

主な疾病・異常等の被患率の状況 

１ 裸眼視力（1.0 未満の者） 

－幼稚園及び中学校で全国平均値を下回る－ 

「裸眼視力 1.0 未満の者」の割合は、幼稚園 25.1％、小学校 33.3％、中学校 52.3％で、全国

平均値と比較してみると、幼稚園及び中学校で下回っています。 
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２ むし歯（う歯） 

－高等学校を除き全国平均値を下回る－ 

「むし歯（う歯）」の者の割合は、幼稚園 40.7％、小学校 55.7％、中学校 43.3％、高等学校

58.2％で、全国平均値と比較してみると、高等学校を除き下回っています。 

 

 

                                 

 むし歯（う歯）の者の割合 
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