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「和中華定食」
北京閣（寝屋川市）

ヘルシーメニュー部門
優秀賞

「のせのせカレー」
能勢町観光物産センター　ひだまり（豊能郡能勢町）

ヘルシーメニュー部門
特別賞（大阪府調理師団体連合会会長賞）

「敦子ママのカフェランチ」
Cafe 22（大阪市東成区）

ヘルシーメニュー部門
特別賞（（社）大阪食品衛生協会会長賞）

ヘルシーメニュー部門
優秀賞

ヘルシーメニュー部門
最優秀賞

「大阪風御膳」
ばんざいや（門真市）

ヘルシーメニュー部門
特別賞（（財）大阪２１世紀協会会長賞）

「オーガニック寿ランチ」
陶芸＆オーガニックカフェ寿（高槻市）

「豆乳ｼﾁｭｰと野菜の花畑ﾗﾝﾁ」
なかむら（守口市）

ヘルシーメニュー２０１１人気コンテスト　入賞メニュー



◆◇◆ ◆◇◆ヘルシーメニュー２０１１人気コンテスト　入賞メニュー

高齢者向けヘルシーメニュー部門
優秀賞

「太刀魚蒲焼膳」
割烹　春日（泉佐野市）

ヘルシーメニュー部門
優秀賞

「サービスランチ　手籠風」
包丁処　あら木（高槻市）

高齢者向けヘルシーメニュー部門
最優秀賞

ヘルシー朝食メニュー部門
最優秀賞

「サンドイッチ　モーニング」
ｺｰﾋｰﾊｳｽ　カルダン（守口市）

「健康応援ヘルシーランチ」
管理栄養士のお店 かるちえらたん（大阪市中央区）

ヘルシーメニュー部門
優秀賞

「味季彩御膳」
株式会社　本家さぬきや（泉大津市）

ヘルシーメニュー部門
優秀賞

「玄米リゾットランチ」
モニークカフェ（堺市中区）



◆◇◆ ◆◇◆ヘルシーメニュー２０１１人気コンテスト　入賞メニュー

部門 業種 応募者氏名 保健所名 電　話

和食 安達　博之 守口 06-6900-5563

その他 角　ちなみ 高槻市 072-695-7044

喫茶 安藤　敦子 大阪市 080-1419-2484

中華 田守　俊三 寝屋川 072-823-0826

和食 本田　千栄子 池田 072-731-2626

洋食 中西　時子 守口 06-6992-9378

めん 平野　譲 和泉 0725-20-6011

喫茶 岡田　圭子 堺市 072-206-2723

和食 荒木　宏之 高槻市 072-676-1919

その他 辻　庸子 大阪市 06-6949-1818

和食 岡見　正夫 泉佐野 072-464-7167

喫茶 村田　浩一 守口 06-6994-1505

喫茶 黒坂　明実 大阪市 06-6220-9477

その他 塩入　里美 池田 072-730-6950

その他 大浦　奈々子 東大阪市 072-965-5506

優秀賞
「カルシウムたっぷり!!!　じゃこ丼」

住友ビル　地下食堂（大阪市中央区）

ワンコインヘルシー弁当部門
最優秀賞

「森のにぎやか弁当」
あっとほーむ弁当（箕面市）

メニュー名入賞結果

最優秀賞

特別賞（（財）大阪２１世紀協会会長賞）

ワンコインヘルシー弁当部門
優秀賞

「お惣菜屋さんのワンコイン弁当」
Ｃａｆｅ＆Ｄｅｌｉ．Ｔｉｍｅ（東大阪市）

大阪風御膳

オーガニック寿ランチ

住　　所

門真市新橋町8-25　ﾊｰﾐｯｾﾙ1F

高槻市富田町1-12-12

大阪市東成区神路4-1-3

寝屋川市八坂町10-34

豊能郡能勢町平野535

敦子ママのカフェランチ

和中華定食

のせのせカレー

ヘルシーメニュー２０１１人気コンテスト　審査結果一覧

ヘルシー朝食メニュー部門

味季彩御膳

豆乳ｼﾁｭｰと野菜の花畑ﾗﾝﾁ

能勢町観光物産センター　ひだまり

ばんざいや

表示店屋号

玄米リゾットランチ

サービスランチ　手籠風

東大阪市吉田６-２-５２

優秀賞

陶芸＆オーガニックカフェ寿

Cafe 22

北京閣

なかむら

株式会社　本家さぬきや

モニークカフェ

包丁処　あら木

特別賞（大阪府調理師団体連合会会長賞）

特別賞（（社）大阪食品衛生協会会長賞）

優秀賞

優秀賞

優秀賞

優秀賞

泉佐野市葵町1-1-19

守口市西郷通1-2-7

大阪市中央区北浜4-5-33
住友ビル内

箕面市外院3-7-35

守口市豊秀町1-5-8

泉大津市我孫子129

堺市中区深阪2367
ﾒﾙｸﾏｰﾙ深阪103

高槻市城北町2-14-27

大阪市中央区内本町2-3-8-122

最優秀賞

優秀賞
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Ｃａｆｅ＆Ｄｅｌｉ．Ｔｉｍｅ

最優秀賞

優秀賞

最優秀賞

優秀賞

管理栄養士のお店 かるちえらたん

割烹　春日

ｺｰﾋｰﾊｳｽ　カルダン

住友ビル　地下食堂

健康応援ヘルシーランチ

太刀魚蒲焼膳

サンドイッチ　モーニング

カルシウムたっぷり!!!　じゃこ丼

森のにぎやか弁当

お惣菜屋さんのワンコイン弁当
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