
                

 新型コロナウイルス感染症拡⼤防⽌対策について 

 イベントの開催にあたり、会場設営や運営において適切な感染予防および感染防⽌対策を 
 実施します。取組みへのご理解とご協⼒をお願いします。 

 ●受付で体温測定を実施します。37.5度以上（または平熱⽐1度以上）の発熱が認められた⽅は 
   参加をご遠慮いただきます。 

 ●受付時や参加中はこまめな⼿指消毒や⼿洗いをお願いします。 

 ●会話の際はマスクの着⽤をお願いします。お持ちでない場合、参加をお断りする場合が 
   あります。 

 ●⼤きな声を出すことはご遠慮ください。 

 ●感染症発⽣時の追跡を可能とするため、ご参加にあたっては、⽒名・メールアドレスまたは 
   電話番号等の届出にご協⼒をお願いします。ご協⼒いただけない場合は、ご参加いただけま 
   せんので、あらかじめご了承ください。 
    
     ※お預りした個⼈情報は、「ひきこもりUX⼥⼦会inOSAKA3市」の円滑な遂⾏と新型コロナウイル  ス 
    感染症発⽣時の対応のために使⽤し、それ以外の⽬的には使⽤しません。 
    また、⼤阪府個⼈情報保護条例に基づき適正に管理します。 

 以下に該当する⽅は、参加の⾃粛をお願いいたします。 

 ・体調不良の⽅（⽬安︓37.5度以上の発熱や咳、のどの痛み等の⾵邪症状がある場合） 

 ・濃厚接触者と判定された⽅で、外出⾃粛期間を経過していない場合 

 ・同居家族や⾝近な知⼈に感染者、濃厚接触や感染が疑われる⽅がいる場合 

 ・政府から⼊国制限、⼊国後の観察期間を必要とされている国、地域などへの渡航⼜は 
   当該国、地域などの在住者との濃厚接触がある場合 

 ＜問合せ先＞ 
 ⼤阪府 福祉部⼦ども家庭局⼦ども⻘少年課 
 〒540-8570 ⼤阪市中央区⼤⼿前2丁⽬ 
 ［TEL］06-6941-7681 ［FAX］06-6941-7679 ［MAIL］kodomoseishonen@gbox.pref.osaka.lg.jp 
 ［WEB］https://www.pref.osaka.lg.jp/koseishonen/kowakasaichalle/ 

 運営団体「⼀般社団法⼈ひきこもりUX会議」について 
 不登校、ひきこもり、発達障がい、性的マイノリティの当事者・経験者らによって発⾜。 
 当事者の視点から「⽣存戦略」の提案・発信を続けるクリエイティブチーム。 
 ［MAIL］info@uxkaigi.jp ［WEB］https://uxkaigi.jp 
 ［Twitter］@uxkaigi ［Facebook］https://www.facebook.com/uxkaigi 

 ひきこもり状態にあったり、対⼈関係の難しさを感じているなど、さまざまな⽣きづら 
 さを抱えている⼥性⾃認の⽅を対象に、当事者会を開催します。 

  ⼀般社団法⼈ひきこもりUX会議が2016年6⽉から開催している「ひきこもりUX⼥⼦会」は、 
 2022年８⽉までに全国各地で170回以上開催し、のべ4,700名以上の⽅々が参加しています。 
  ⽣きづらさを抱える⼥性たちにとって、男性の⽬を気にすることなく集い、交流できる場はこれ 
 までほとんどなかったことから、年齢を区切らない、⼥性だけで安⼼して集まれる場が必要とされ 
 ています。 
  ひきこもりUX会議は、2019年度より⼤阪府や府内の⾃治体と連携し、府内で「ひきこもりUX⼥ 
 ⼦会 in OSAKA」を実施しています。 
  「こんな状態にあるのは⾃分だけではないか」「なんとかきっかけをつかみたい」と思っている 
 ⼥性たちに⼀⼈でも多くご参加いただき、「ひとりではない」と思える場をみなさんと⼀緒に作り 
 たいと思っています。どうぞお気軽にご参加ください。 

 ［ 対象 ］  ひきこもり状態にあったり、対⼈関係の難しさを感じているなど、 
 さまざまな⽣きづらさを抱えている⼥性⾃認の⽅ 

 ＜主催＞⼤阪府、豊中市、泉⼤津市、松原市 
 ＜運営＞⼀般社団法⼈ひきこもりUX会議 



 ひきこもりUX⼥⼦会inOSAKA３市 ご参加にあたって 

  これまで、ひきこもりUX⼥⼦会は「参加までの負担を出来るだけ少なくしたい」という思いから【申込不要】 
 としてきましたが、今年度は新型コロナウイルス感染症拡⼤防⽌の観点から、【事前申込制】とさせていただきま 
 す。ご参加の際は、本チラシ裏⾯「新型コロナウイルス感染症拡⼤防⽌対策について」をご確認いただき、各会場 
 の予約サイトからお⼿続きください。 

 全会場共通事項 
 ＜時 間＞ 
 14:00-16:30  （開場13:40） 
 ※開催⽇は会場毎に異なります  
 ※途中休憩あり 

 ＜参加費＞ 
 無料・要申込 
 ※各回定員有・先着順 
 ※定員に達していない場合、当⽇参加も可 

 ＜内 容＞ 
 第１部︓ひきこもり経験者の 
     「体験談トーク」 

  （40分程度） 
 第２部︓当事者・経験者のみ 
     「グループトーク」 

  （1時間30分程度） 
       テーマごとに少⼈数のグループに 
       分かれて交流します。 

 ※途中参加・退出、⾃主休憩ご⾃由に。 
 ※第１部は、⼥性⾃認の⽅であれば当事者・経験者 
  でない⽅もご参加いただけます。 
 ※第２部は、当事者・経験者である⼥性⾃認の⽅が 
  対象となります。 

 豊中市 
  ＜開催⽇＞ 
  令和４年10⽉31⽇（⽉） 
   
  ＜会 場＞ 
  豊中市千⾥⽂化センター「コラボ」 
  2階集会場 
  （豊中市新千⾥東町1-2-2） 
   
  ＜定 員＞ 
  50名 

  ＜担当課＞ 
  豊中市市⺠協働部くらし⽀援課 

  ［ TEL ］06-6858-6870 
  ［ FAX ］06-6858-5095 
  ［MAIL］wakamono@city.toyonaka.osaka.jp 

 ＼申込はこちらから／ 

 https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/reside 
 nts/procedures/apply/f3ed72f0-df5f-42bc-aa1c- 

 941ba0079a88/start 

 「つながる待合室」も同時開催 
 ひきこもり状態のご家族がいる⽅、⽀援に携わっている⽅、「ひきこもり」に関⼼がある⽅など、 

 その場に集まった⽅同⼠で⾃由に話して交流をする場です。 

  ＜会 場＞  ※ひきこもりUX⼥⼦会と同⽇開催です。 
    豊中市     定員︓20名 
    （千⾥⽂化センター「コラボ」2階第４講座室） 
    泉⼤津市     定員︓30名 
    （TEXPIA OSAKA302会議室） 
    松原市     定員︓20名 
    （まつばらテラス（輝）あそびのスペース） 
   
  ＜参 加 費＞ 無料・要申込（※各回定員有・先着順） 

 ＜ 時   間 ＞ 15:00-16:30（開場 14:45） 
 ＜ 対   象 ＞ ひきこもり状態のご家族がいる⽅、 
       ⽀援に携わっている⽅、 
       「ひきこもり」に関⼼がある⽅ 
       （当事者の⽅も参加可能です。） 
 ＜参加⽅法＞各⼥⼦会の申込サイト  にてお申込み 
       ください。 
   
 ※つながる待合室は性別問わずご参加いただけます。 
 ※ひきこもりUX⼥⼦会とは別会場です。 

  参加にあたってのルール 
  ①聴いた話は外で話さない、SNS等で発信しない 
  ②相⼿の話を批判・否定しない 
  ③話す時間を独り占めしない 
  ④聴いているだけでもOK 
  ⑤営業活動、政治活動、宗教団体などへの勧誘はご遠慮ください。誹謗中傷、暴⼒⾏為は禁⽌。 

 泉⼤津市 
  ＜開催⽇＞ 
  令和４年11⽉18⽇（⾦） 

  ＜会 場＞ 
  TEXPIA OSAKA 
  402会議室 
  （泉⼤津市旭町22-45） 

  ＜定 員＞ 
  54名 

  ＜担当課＞ 
  泉⼤津市保険福祉部福祉政策課 

  ［ TEL ］0725-33-1131 
  ［ FAX ］0725-20-3129 
  ［MAIL］fukushi@city.izumiotsu.osaka.jp 

 ＼申込はこちらから／ 

 https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/reside 
 nts/procedures/apply/d96b65b6-b42d-4d76-bc3 

 6-69536f1e8c91/start 

 松原市 
  ＜開催⽇＞ 
  令和４年12⽉８⽇（⽊） 

  ＜会 場＞ 
  まつばらテラス（輝） 
  3階多⽬的ホール 
  （松原市⽥井城3-104-2） 

  ＜定 員＞ 
  50名 

  ＜担当課＞ 
  松原市市⺠協働部⼈権交流室 
  ⼈権交流センター（はーとビュー）  
  ［ TEL ］072-332-5705 
  ［ FAX ］072-332-5710 
  ［MAIL］beingspacemichikusa@yahoo.co.jp 

 ＼申込はこちらから／ 

 https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/reside 
 nts/procedures/apply/37ce3cac-fe6f-44cc-b47e- 

 3600ef6afb33/start 

 ※ 新型コロナウイルス感染症拡⼤や天候等により中⽌となる場合があります。ご了承ください。 
 （中⽌の場合は、⼤阪府⼦ども⻘少年課のホームページに掲載します。） 
 ▼⼤阪府⼦ども⻘少年課ホームページ   ⼤阪府 ひきこもり⼥⼦会     検索    

    https://www.pref.osaka.lg.jp/koseishonen/kowakasaichalle/hikikomori_joshikai.html 
 ※申込サイトからお申込みができない場合は、問合せ先「⼤阪府⼦ども⻘少年課」までお申し出ください。 
 ※⾞いすの利⽤など配慮が必要な場合は、問合せ先「⼤阪府⼦ども⻘少年課」まで事前にお申し出ください。 
 ※⼀時保育をご希望の⽅は、直接開催市へ開催⽇の⼀か⽉前までに事前にお申し出ください。 

 【豊中市】  事前申込要  利⽤料ひとり300円  （満１歳から⼩学３年⽣まで） 

 【泉⼤津市】  事前申込要  利⽤無料  （６カ⽉以上から就学前まで） 

 【松原市】  事前申込要  利⽤料ひとり300円  （満１歳半から就学前まで） 


