
23.8 

29.2 

30.9 

32.5 

38.3 

37.8 

35.8 

28.6 

20.3 

19.0 

18.5 

20.5 

8.2 

5.6 

6.8 

6.0 

2.2 

1.6 

0.6 

1.8 

1.9 

1.4 

1.9 

3.9 

4.4 

5.0 

4.3 

6.4 

1.0 

0.4 

1.2 

0.4 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 
(N=1149) 

困窮度Ⅲ 
(N=699) 

困窮度Ⅱ 
(N=162) 

困窮度Ⅰ 
(N=283) 

まったくしない 30分より少ない 30分以上、１時間より少ない 

１時間以上、２時間より少ない ２時間以上、３時間より少ない ３時間以上 

わからない 無回答 

「困窮度別に見た学習理解度」 
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29.4 

20.9 

17.8 

16.4 

56.7 

59.0 

56.2 

54.7 

9.3 

12.9 

16.8 

18.2 

1.9 

3.0 

4.4 

4.9 

1.7 

2.9 

3.3 

4.5 

1.0 

1.3 

1.5 

1.3 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 
(N=20437) 

困窮度Ⅲ 
(N=11973) 

困窮度Ⅱ 
(N=2235) 

困窮度Ⅰ 
(N=6042) 

よくわかる だいたいわかる あまりわからない ほとんどわからない わからない 無回答 

5.4 

9.7 

12.8 

13.6 

12.4 

15.6 

17.5 

18.5 

23.2 

25.0 

22.9 

22.4 

29.0 

25.4 

23.2 

22.0 

14.9 

11.0 

10.4 

9.5 

8.8 

5.2 

4.1 

4.8 

5.5 

7.3 

8.5 

8.1 

0.8 

0.8 

0.6 

1.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 
(N=20437) 

困窮度Ⅲ 
(N=11973) 

困窮度Ⅱ 
(N=2235) 

困窮度Ⅰ 
(N=6042) 

まったくしない 30分より少ない 30分以上、1時間より少ない 

1時間以上、2時間より少ない 2時間以上、3時間より少ない 3時間以上 

わからない 無回答 

43市町村 

43市町村 

32.1 

25.6 

19.8 

24.0 

55.1 

56.4 

58.0 

53.4 

8.1 

11.2 

15.4 

14.1 

2.3 

3.6 

3.1 

2.5 

1.3 

2.1 

2.5 

5.3 

1.0 

1.1 

1.2 

0.7 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 
(N=1149) 

困窮度Ⅲ 
(N=699) 

困窮度Ⅱ 
(N=162) 

困窮度Ⅰ 
(N=283) 

よくわかる だいたいわかる あまりわからない ほとんどわからない わからない 無回答 

30市町村 

4.2 

6.9 

6.8 

13.1 

9.0 

12.6 

19.8 

19.4 

23.8 

31.0 

26.5 

26.5 

31.6 

27.2 

17.3 

23.3 

16.1 

10.6 

9.9 

6.7 

10.7 

5.4 

6.8 

6.7 

4.1 

5.9 

12.3 

4.2 

0.5 

0.4 

0.6 

0.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 
(N=1149) 

困窮度Ⅲ 
(N=699) 

困窮度Ⅱ 
(N=162) 

困窮度Ⅰ 
(N=283) 

まったくしない 30分より少ない 30分以上、1時間より少ない 

1時間以上、2時間より少ない 2時間以上、3時間より少ない 3時間以上 

わからない 無回答 

 「困窮度別に見た授業以外の読書時間」 

29.3 

33.8 

34.8 

36.9 

35.0 

32.7 

31.1 

29.3 

17.5 

15.3 

14.2 

14.8 

7.1 

6.5 

6.5 

6.3 

2.3 

1.9 

2.7 

2.0 

1.7 

1.5 

1.5 

1.9 

6.4 

7.4 

8.1 

7.8 

0.7 

0.9 

1.1 

0.9 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 
(N=20437) 

困窮度Ⅲ 
(N=11973) 

困窮度Ⅱ 
(N=2235) 

困窮度Ⅰ 
(N=6042) 

まったくしない 30分より少ない 30分以上、１時間より少ない 

１時間以上、２時間より少ない ２時間以上、３時間より少ない ３時間以上 

わからない 無回答 

30市町村 

30市町村 

43市町村 

「困窮度別に見た授業以外の勉強時間」 

3．子どもの教育に関すること 



78.8 

57.2 

46.9 

29.4 

20.7 

42.2 

53.1 

70.3 

0.3 

0.4 

0.0 

0.3 

0.3 

0.1 

0.0 

0.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 
(N=1152) 

困窮度Ⅲ 
(N=701) 

困窮度Ⅱ 
(N=162) 

困窮度Ⅰ 
(N=286) 

貯蓄をしている 貯蓄をしたいが、できていない 貯蓄をするつもりはない 無回答 

1.0 

0.3 

0.0 

2.1 

7.3 

15.0 

20.4 

21.9 

51.5 

41.9 

31.5 

37.1 

6.8 

3.6 

3.1 

3.2 

5.1 

4.1 

5.6 

1.1 

10.4 

14.7 

22.8 

18.0 

9.1 

10.2 

9.9 

7.1 

7.2 

9.4 

4.9 

8.1 

1.6 

0.7 

1.9 

1.4 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 
(N=1149) 

困窮度Ⅲ 
(N=699) 

困窮度Ⅱ 
(N=162) 

困窮度Ⅰ 
(N=283) 

中学校 高校 大学・短期大学 大学院 留学 専門学校 考えたことがない わからない 無回答 
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「困窮度別に見た学校への遅刻」 

3.8 

4.1 

5.2 

5.6 

0.5 

0.6 

1.0 

1.2 

1.2 

2.1 

2.4 

3.3 

3.1 

3.9 

5.5 

6.8 

88.2 

85.7 

82.2 

78.4 

3.2 

3.5 

3.7 

4.7 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 
(N=20437) 

困窮度Ⅲ 
(N=11973) 

困窮度Ⅱ 
(N=2235) 

困窮度Ⅰ 
(N=6042) 

毎日またはほとんど毎日 週に４～５回 週に２～３回 週に１回程度 遅刻はしない 無回答 

43市町村 

3.5 

5.0 

3.1 

4.2 

0.6 

0.1 

1.9 

0.4 

0.8 

1.4 

1.2 

4.6 

2.5 

3.7 

3.7 

6.0 

90.1 

86.6 

85.8 

79.2 

2.5 

3.1 

4.3 

5.7 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 
(N=1149) 

困窮度Ⅲ 
(N=699) 

困窮度Ⅱ 
(N=162) 

困窮度Ⅰ 
(N=283) 

毎日またはほとんど毎日 週に４～５回 週に２～３回 週に１回程度 遅刻はしない 無回答 

30市町村 

0.7 

0.8 

0.9 

1.4 

9.2 

16.8 

20.1 

22.7 

46.2 

37.0 

34.0 

30.6 

6.4 

4.0 

3.6 

3.6 

5.2 

3.6 

3.6 

3.6 

14.1 

17.7 

18.5 

18.0 

9.8 

10.2 

10.1 

9.9 

7.1 

8.4 

7.9 

8.4 

1.4 

1.5 

1.4 

1.8 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 
(N=20437) 

困窮度Ⅲ 
(N=11973) 

困窮度Ⅱ 
(N=2235) 

困窮度Ⅰ 
(N=6042) 

中学校 高校 大学・短期大学 大学院 留学 専門学校 考えたことがない わからない 無回答 

43市町村 30市町村 

77.7 

49.9 

34.7 

27.5 

21.8 

49.5 

64.6 

71.5 

0.2 

0.2 

0.1 

0.4 

0.4 

0.4 

0.6 

0.6 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 
(N=20570) 

困窮度Ⅲ 
(N=12057) 

困窮度Ⅱ 
(N=2245) 

困窮度Ⅰ 
(N=6124) 

貯蓄をしている 貯蓄をしたいが、できていない 貯蓄をするつもりはない 無回答 

43市町村 

「困窮度別に見た希望する進学先（子ども）」 

「困窮度別に見た子どものための貯蓄」 

30市町村 
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「困窮度別に見た保護者と子どもの関わり(子どもの将来への期待)」 

25.4 

18.9 

19.6 

18.6 

64.1 

65.0 

62.3 

61.1 

9.2 

14.2 

15.9 

17.3 

0.9 

1.3 

1.4 

2.2 

0.4 

0.6 

0.8 

0.8 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 

(N=20570) 

困窮度Ⅲ 

(N=12057) 

困窮度Ⅱ 

(N=2245) 

困窮度Ⅰ 

(N=6124) 

とても期待している 期待している あまり期待していない 期待していない 無回答 

43市町村 30市町村 

26.9 

19.3 

24.1 

20.3 

62.5 

65.6 

60.5 

60.5 

9.5 

13.7 

14.8 

14.0 

0.7 

1.0 

0.6 

4.5 

0.3 

0.4 

0.7 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上(N=1,152) 

困窮度Ⅲ(N=701) 

困窮度Ⅱ(N=162) 

困窮度Ⅰ(N=286) 

とても期待している 期待している あまり期待していない 期待していない 無回答 

「困窮度別に見た子どもの進学予測（保護者）」 

0.1 

0.2 

0.4 

0.3 

7.7 

18.9 

26.6 

31.4 

74.5 

59.1 

50.8 

45.7 

2.7 

0.9 

1.1 

1.1 

3.2 

2.2 

2.4 

2.3 

5.1 

9.3 

10.1 

9.8 

1.1 

1.7 

1.5 

1.7 

5.5 

7.6 

6.9 

7.3 

0.1 

0.1 

0.2 

0.3 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 
(N=20570) 

困窮度Ⅲ 
(N=12057) 

困窮度Ⅱ 
(N=2245) 

困窮度Ⅰ 
(N=6124) 

中学校 高校 大学・短期大学 

大学院 留学 専門学校・高等専門学校 

考えたことがない わからない 無回答 

0.0 

0.0 

0.0 

1.7 

4.9 

15.4 

24.7 

28.3 

78.2 

61.8 

50.6 

45.5 

3.6 

0.4 

0.6 

2.8 

3.2 

1.7 

3.1 

2.1 

4.2 

9.1 

11.7 

11.2 

1.2 

1.4 

1.2 

1.4 

4.5 

10.1 

8.0 

5.9 

0.1 

0.0 

0.0 

1.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 

(N=1,152) 

困窮度Ⅲ 

(N=701) 

困窮度Ⅱ 

(N=162) 

困窮度Ⅰ 

(N=286) 

中学校 高校 大学・短期大学 

大学院 留学 専門学校・高等専門学校 

考えたことがない わからない 無回答 

「困窮度別に見た子どもの進学達成予測（保護者）」 

59.8 

48.5 

46.5 

45.8 

3.0 

5.3 

6.5 

8.0 

36.1 

44.5 

44.7 

43.4 

1.1 

1.8 

2.3 

2.8 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 

(N=20570) 

困窮度Ⅲ 

(N=12057) 

困窮度Ⅱ 

(N=2245) 

困窮度Ⅰ 

(N=6124) 

思う 思わない わからない 無回答 

62.8 

49.2 

50.6 

47.9 

2.2 

4.6 

3.7 

7.7 

34.7 

45.9 

45.1 

43.7 

0.3 

0.3 

0.6 

0.7 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

中央値以上 

(N=1,152) 

困窮度Ⅲ 

(N=701) 

困窮度Ⅱ 

(N=162) 

困窮度Ⅰ 

(N=286) 

思う 思わない わからない 無回答 

43市町村 30市町村 

43市町村 30市町村 



39 

「困窮度別に見た子どもの進学達成「思わない」理由（保護者）」 

23.3 

59.5 

18.4 

9.0 

8.0 

1.3 

17.7 

54.9 

46.5 

9.3 

3.9 

1.3 

16.3 

49.7 

57.1 

8.2 

2.7 

1.4 

13.4 

52.6 

64.2 

5.3 

1.6 

1.6 

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0

お子さんの希望と異なるから 

お子さんの学力から考えて 

経済的な余裕がないから 

その他 

特に理由はない 

無回答 

中央値以上 

(N=613) 

困窮度Ⅲ 

(N=634) 

困窮度Ⅱ 

(N=147) 

困窮度Ⅰ 

(N492) 

43市町村 30市町村 

24.0 

48.0 

16.0 

8.0 

12.0 

0.0 

18.8 

65.6 

50.0 

9.4 

3.1 

0.0 

16.7 

83.3 

50.0 

16.7 

0.0 

0.0 

13.6 

40.9 

81.8 

4.5 

0.0 

0.0 

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 80.0 90.0

お子さんの希望と異なるから 

お子さんの学力から考えて 

経済的な余裕がないから 

その他 

特に理由はない 

無回答 

中央値以上 

(N=25) 

困窮度Ⅲ 

(N=32) 

困窮度Ⅱ 

(N=6) 

困窮度Ⅰ 

(N=22) 
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7.9% 

16.0% 

14.3% 

17.7% 

23.8% 

19.0% 

26.8% 

18.8% 

12.9% 

9.5% 

6.9% 

6.5% 

6.5% 

11.2% 

0.8% 

1.1% 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

同じ時刻に起きている 

（N=45,111） 

同じ時刻に起きていない 

（N=4117） 

【４３市町村】起床時間と授業以外の勉強時間の関係 

まったくしない 30分より少ない 30分以上、1時間より少ない 1時間以上、2時間より少ない 2時間以上、3時間より少ない 3時間以上 わからない 無回答 

※「起床時間」について、次の２つのグループに分け、「授業以外の勉強時間」とクロス集計を行った。 
  （起床時間）    『同じ時刻に起きている』：「起きている」「どちらかと言えば、起きている」と回答した子ども 
             『同じ時刻に起きていない』：「あまり、起きていない」「起きていない」と回答した子ども   

「起床時間の規則性別に見た授業以外の勉強時間」 

5.7% 

14.5% 

12.1% 

19.0% 

26.8% 

19.6% 

29.0% 

19.6% 

13.1% 

8.4% 

8.0% 

8.4% 

5.0% 

8.9% 

0.4% 

1.7% 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

同じ時刻に起きている 

（N=2,443） 

同じ時刻に起きていない 

（N=179） 

【３０市町村】起床時間と授業以外の勉強時間の関係 

まったくしない 30分より少ない 30分以上、1時間より少ない 1時間以上、2時間より少ない 2時間以上、3時間より少ない 3時間以上 わからない 無回答 
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※「朝食の頻度」について、次の２つのグループに分け、「授業以外の勉強時間」とクロス集計を行った。 
   （朝食の頻度）   『毎日またはほとんど毎日』 ：「毎日またはほとんど毎日」  
              『週５回以下』：「毎日またはほとんど毎日」以外 

「朝食の頻度別に見た授業以外の勉強時間」 

7.5% 

17.2% 

14.2% 

17.9% 

24.0% 

19.4% 

27.0% 

19.7% 

13.0% 

9.3% 

7.0% 

5.9% 

6.5% 

9.8% 

0.8% 

0.9% 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

毎日またはほとんど毎日 

（N=44,076） 

週５回以下 

（N=5,777） 

【４３市町村】朝食の摂取と授業以外の勉強時間の関係 

まったくしない 30分より少ない 30分以上、1時間より少ない 1時間以上、2時間より少ない 2時間以上、3時間より少ない 3時間以上 わからない 無回答 

5.3% 

16.8% 

12.4% 

14.4% 

27.0% 

21.2% 

28.7% 

22.1% 

13.0% 

9.6% 

8.1% 

6.7% 

5.0% 

8.7% 

0.5% 

0.5% 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

毎日またはほとんど毎日 

（N=2,439） 

週５回以下 

（N=208） 

【３０市町村】朝食の摂取と授業以外の勉強時間の関係 

まったくしない 30分より少ない 30分以上、1時間より少ない 1時間以上、2時間より少ない 2時間以上、3時間より少ない 3時間以上 わからない 無回答 
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※「起床時間」について、次の２つのグループに分け、「授業以外の読書時間」とクロス集計を行った。 
  （起床時間）    『同じ時刻に起きている』：「起きている」「どちらかと言えば、起きている」と回答した子ども 
             『同じ時刻に起きていない』：「あまり、起きていない」「起きていない」と回答した子ども 

「起床時間の規則性別に見た授業以外の読書時間」 

31.6% 

39.2% 

33.4% 

28.3% 

16.5% 

11.9% 

6.8% 

5.1% 

2.2% 

2.2% 

1.6% 

2.5% 

7.0% 

9.6% 

0.9% 

1.2% 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

同じ時刻に起きている 

（N=45,111） 

同じ時刻に起きていない 

（N=4117） 

【４３市町村】起床時間と授業以外の読書時間の関係 

まったくしない 30分より少ない 30分以上、1時間より少ない 1時間以上、2時間より少ない 2時間以上、3時間より少ない 3時間以上 わからない 無回答 

27.3% 

30.7% 

36.4% 

30.7% 

19.8% 

13.4% 

7.2% 

6.7% 

2.1% 

1.7% 

1.7% 

5.6% 

4.7% 

10.1% 

0.9% 

1.1% 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

同じ時刻に起きている 

（N=2,443） 

同じ時刻に起きていない 

（N=179） 

【３０市町村】起床時間と授業以外の読書時間の関係 

まったくしない 30分より少ない 30分以上、1時間より少ない 1時間以上、2時間より少ない 2時間以上、3時間より少ない 3時間以上 わからない 無回答 
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※「朝食の頻度」について、次の２つのグループに分け、「授業以外の読書時間」とクロス集計を行った。 
    （朝食の頻度）   『毎日またはほとんど毎日』 ：「毎日またはほとんど毎日」  
                『週５回以下』：「毎日またはほとんど毎日」以外 

「朝食の頻度別に見た授業以外の読書時間」 

31.1% 

41.2% 

33.8% 

26.1% 

16.6% 

11.8% 

6.8% 

5.9% 

2.1% 

2.6% 

1.6% 

2.6% 

7.0% 

8.6% 

0.9% 

1.2% 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

毎日またはほとんど毎日 

（N=44,076） 

週５回以下 

（N=5,777） 

【４３市町村】朝食摂取と授業以外の読書時間の関係 

まったくしない 30分より少ない 30分以上、1時間より少ない 1時間以上、2時間より少ない 2時間以上、3時間より少ない 3時間以上 わからない 無回答 

26.6% 

38.0% 

36.9% 

25.0% 

19.8% 

14.4% 

7.4% 

4.8% 

1.9% 

3.8% 

1.8% 

4.8% 

4.8% 

7.7% 

0.9% 

1.4% 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

毎日またはほとんど毎日 

（N=2,439） 

週５回以下 

（N=208） 

【３０市町村】朝食摂取と授業以外の読書時間の関係 

まったくしない 30分より少ない 30分以上、1時間より少ない 1時間以上、2時間より少ない 2時間以上、3時間より少ない 3時間以上 わからない 無回答 


